
Pour plus d’informations, 
visitez notre site web floravi.com

Présentation
L’ensemble d’exerciseurs Kegel Floravi comprend quatre perles 
interchangeables de trois poids pour progresser à votre rythme. 
Priorisez votre bien-être intime !

Bienfaits
Plaisir accru : Augmentent les sensations orgasmiques, 
puisque ces contractions musculaires sont à la base 
de l’orgasme.

Bien-être intime global : Soutient la santé sexuelle, stimule 
la confiance corporelle et favorise une vie intime épanouie.

Public cible : Personnes en âge de périménopause/
ménopause, en période de postpartum, ou 
cherchant à renforcer leur plancher pelvien.

Utilisation
Insérez les poids vaginaux Floravi comme un tampon, dans la 
position la plus confortable pour vous (accroupie, assise ou 
couchée). Commencez par les porter environ 30 minutes par 
jour pour vous habituer, puis augmentez graduellement jusqu’à 
quelques heures, au moins 4 jours par semaine. Pratiquez des 
contractions du plancher pelvien et, une fois à l’aise, portez-
les pendant des activités plus dynamiques (marche, tâches 
ménagères, squats).

Progressez à votre rythme en changeant de poids selon votre 
confort, de 30 g à 90 g. Un usage régulier permet d’obtenir des 
résultats optimaux.
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Conseils d’utilisation
Au besoin, utilisez le lubrifiant à base d’eau Floravi afin de 
faciliter l’insertion et d’assurer un confort optimal. Nettoyez les 
poids ainsi que la sangle séparément avant et après chaque 
usage avec le nettoyant Steri Clean de Floravi pour une 
utilisation sûre et hygiénique. Il est strictement déconseillé de 
partager vos poids avec d’autres personnes.

Caractéristiques
• 4 perles (2x 30 g, 1x 40 g, 1x 50 g)

• Diamètre de 29 mm

• Sangle pour faciliter le retrait

• Perles avec poids libres efficaces  
  grâce au mouvement du corps

• Silicone hypoallergénique 

• Confortables et discrètes

Vendu en tant que nouveauté.



For more information, 
visit our website floravi.com

Presentation
The Floravi Kegel exercise set includes four interchangeable 
beads with three different weights, allowing you to progress at 
your own pace. Prioritize your intimate well-being!

Benefits
Increased pleasure : Enhance orgasmic sensations, as 
these muscle contractions are at the core of orgasm.

Overall intimate well-being : Supports overall sexual, 
boosts body confidence, and encourages a fulfilling 
intimate life.

Target audience : Women approaching perimenopause 
or menopause, those in the postpartum period, or 
those looking to strengthen their pelvic floor.

Use
Insert Floravi’s vaginal weights like a tampon, in whatever 
position feels most comfortable for you (squatting, sitting, or 
lying on your back). Start by wearing them for about 30 minutes 
a day to get used to them, then gradually increase to a few 
hours, at least 4 days a week. Practice pelvic floor contractions 
and, once comfortable, wear them during more dynamic 
activities (walking, household chores, squats).

Progress at your own pace by switching to heavier weights as you 
feel ready, from 30 g to 90 g. Regular use will help you achieve 
optimal results.
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How to use
If needed, use Floravi’s water-based lubricant to make insertion 
easier and ensure optimal comfort. Clean the weights and the 
strap separately before and after each use with Floravi’s Steri 
Clean cleanser for safe and hygienic use.

Characteristics
• 4 beads (2x 30 g, 1x 40 g, 1x 50 g)

• 29 mm diameter

• Strap to facilitate removal

• Beads containing free weights  
   working with natural bodily  
   movements

• Body-safe silicone 

• Comfortable and discreet

Sold for novelty use only.


