
Pour plus d’informations, 
visitez notre site web floravi.com

Présentation
Les dilatateurs vaginaux Floravi aident à améliorer le confort lors 
des rapports sexuels, de l’insertion de tampons ou d’examens 
gynécologiques. Adaptés à un usage autonome ou encadré, 
ils offrent plusieurs tailles pour une progression à votre rythme. 
Leur silicone doux garantit un maximum de confort.

Bienfaits
Support des conditions spécifiques : Conviennent 
aux femmes atteintes de vulvodynie, névralgie 
pudendale, vestibulodynie, dyspareunies, 
agénésie vaginale ou syndrome MRKH.

Progression personnalisée et confort : Offrent plusieurs 
tailles pour avancer à votre rythme, avec une texture 
douce en silicone et l’usage recommandé du lubrifiant 
à base d’eau Floravi pour un maximum de confort.

Complément : Peuvent être utilisés seuls ou en 
complément d’un suivi médical ou thérapeutique, 
pour améliorer le bien-être intime global.

Caractéristiques
• Gradation des tailles et diamètres pour une progression 
  en douceur

• Poignée en forme d’anneau pour faciliter la prise en main

• Pointe plus étroite pour faciliter l’insertion

• Silicone hypoallergénique dur mais flexible

Ensemble
de dilatateurs
vaginaux 

Ensemble de 4 dilatateurs

Vendu en tant que nouveauté.

Utilisation
Les dilatateurs Floravi s’utilisent selon le rythme et le confort de 
chaque femme. Il est recommandé de pratiquer des exercices 
quotidiens ou au moins 2 à 3 fois par semaine, avec une 
progression graduelle des tailles pour éviter toute gêne ou 
aggravation. L’insertion doit se faire dans un état de relaxation, 
avec un dilatateur préalablement réchauffé et lubrifié, dans la 
position la plus confortable. Chaque séance débute par une 
adaptation au dilatateur en douceur, avec des mouvements 
légers et progressifs. Le passage à une taille supérieure doit 
toujours s’accompagner d’un retour temporaire à la taille 
précédente pour assurer une détente optimale. La persévérance 
et la régularité sont essentielles pour des résultats efficaces.

Conseils d’utilisation
Utilisez le lubrifiant à base d’eau Floravi afin de faciliter l’insertion 
et d’assurer un confort optimal. Nettoyez les dilatateurs avant 
et après chaque usage avec le nettoyant Steri Clean de Floravi 
pour une utilisation sûre et hygiénique.

Si vous remarquez des saignements, cessez l’utilisation 
et consultez un professionnel de la santé ;



For more information, 
visit our website floravi.com

Presentation
Floravi vaginal dilators help improving comfort during sexual 
intercourse, tampon insertion, or gynecological exams. 
Suitable for use independently or with professional guidance, 
they come in multiple sizes to progress at your own pace. Their 
soft silicone ensures maximum comfort.

Benefits
Support for specific conditions : Suitable for women 
with vulvodynia, pudendal neuralgia, vestibulodynia, 
dyspareunia, vaginal agenesis, or MRKH syndrome.

Personalized progression and comfort : Offer 
multiple sizes to progress at your own pace, with a soft 
silicone texture and the recommended use of Floravi’s 
water-based lubricant for maximum comfort.

Complement : Can be used alone or alongside medical or 
therapeutic follow-up to enhance overall intimate well-being.

Characteristics
• Gradual sizes and diameters

• Ring-shaped base for easy handling

• Tapered tip to ease insertion

• Firm body-safe silicone but flexible

Dilator 
Set 

Use
Floravi dilators are used according to each woman’s pace and 
comfort. It is recommended to practice daily exercises or at 
least 2 to 3 times per week, gradually progressing through 
sizes to avoid discomfort or worsening symptoms. Insertion 
should be done in a relaxed state, with the dilator pre-warmed 
and lubricated, in the most comfortable position. Each 
session begins with gentle adaptation to the dilator, using light 
and gradual movements. When moving to a larger size, it’s 
important to temporarily return to the previous size to ensure 
optimal relaxation. Consistency and perseverance are key for 
effective results.

How to use
Use Floravi’s water-based lubricant to make insertion easier 
and ensure optimal comfort. Clean the dilators before and 
after each use with Floravi’s Steri Clean cleanser for safe and 
hygienic use.

If you notice bleeding, stop using immediately and consult a 
health professional ;

Set of 4 dilators

Sold for novelty use only.


